
Основні ознаки вживання наркотиків

Основні ознаки вживання ПАР (наркотики, транквілізатори, снодійні, летючі 

розчинники):

 

 Інтелектуально – мнестичні

 Морально – етичні

 Поведінкові 

 Фізичні та неврологічні

 Емоційні

Інтелектуально – мнестичні порушення:

 зниження всіх видів пам’яті, концентрації уваги, інтелектуальної 

продуктивності, розумової працездатності,

 погіршення успішності,

 звуження кола інтересів, нездатність узагальнювати і виділяти 

головне,

 « Застрявання » на дрібницях і невдалих прикладах,

 погана кмітливість і «безглуздість»,

 швидка виснаженість з “відмовними” реакціями,

 плоский гумор,

 бідність уяви,

 поверховість суджень, легковажність,

 порушення логічного мислення,

 зниження критики і своєї поведінки та вживання ПАР,

 зниження мотивації до корисної діяльності і відмови від 

вживання ПАР 

 зниження здатності до адаптації і коммунікабільності в 

нормативних ( ненаркотичних ) соціальних середовищах,

 інфантилізм,

 ослаблення цілеспрямованості.

Морально – етичні порушення:

 наростаюча брехливість, лицемірство, лінощі,

 цинічність, лихослів’я, використання жаргону,

 “вітряність”, хвалькуватість,

 зниження відповідальності перед членами сім’ї і друзями, 

байдужість до їх печалі і горя,

 неповагу до старших і думки інших людей,

 зневага до норм поведінки і державним законам ,

 безвідповідальність ,

 звинувачення у своїх невдачах оточуючих ,

 схильність складати небилиці , відхід від відповідей на прямі 

запитання , спритність ,

 притуплення почуття синівського , батьківського , професійного 

та громадянського обов’язку ,



 схильність до дармоїдства , зневага до систематичної праці ,

 схильність розпусного способу життя , хамство , легке створення 

конфліктних ситуацій ,

 сексуальна розбещеність ,

 втрата почуття дружби і любові

 установка на нетрудове добування грошей –  злодійство, 

шахрайство, грабіж  тощо,

 показний патріотизм або антипатріотизм,

 садомазохістскі тенденції,

 ослаблення відчуття співчуття,

 поява схильності до насмішок , гіркого сарказму,

 неадекватність самооцінки (занижена або завищена ),

 легка захопленняв субкультурні угрупування,

 байдуже ставлення до своїх боргів (гроші, речі і т.д.).

 

Лікування  наркоманії  не  простий  процес  і  у  хворих  наркоманією 

відзначається  наростаюче  руйнування  головних  людських  цінностей,  які 

складають ядро всіх етичних відносин: цінність життя,  здоров’я , свободи, 

цілеспрямованості, справедливості, любові, щирості, довіри, віри, схильність 

довіряти іншому своє духовне надбання і пр.

Поведінкові порушення:

 низький рівень дотримання особистих санітарно -гігієнічних 

норм,

 неохайний або химерний зовнішній вигляд,

 прогули занять у школі або місця роботи з неповажних причин,

 втечі з дому, особливо у вечірній або нічний час,

 зникнення з дому на кілька днів,

 злодійство грошей, цінностей, одягу, книг, відео- та аудіотехніки,

 злодійство поза домом,

 уникнення спілкування з членами сім’ї,

 схильність до прослуховування специфічної музики,

 випрошування грошей у батьків під різними приводами, 

використання грошей не за призначенням,

 зміна кола спілкування,

 переважне спілкування наркоманами або асоціальними 

особистостями,

 припинення відвідування спортивних секцій, спеціальних гуртків, 

культурно- масових заходів,

 тривалі розмови по телефону з використанням сленгу, 

незрозумілих виразів, прагнення говорити так, щоб не чули батьки,

 отримання частих повідомлень на пейджер,

 агресивна або хвороблива реакція на критику,

 конфліктне ставлення з членами сім’ї,



 спокушання до вживання ПАР молодших братів, сестер, друзів, 

подруг,

 часте і необгрунтоване прагнення закритися у своїй кімнаті або 

туалеті, бурхливий протест, якщо стривожені члени сім’ї 

намагаються увійти в таку кімнату,

 демонстративна суїцидальна поведінка .

Фізичні та неврологічні:

 

 зміна звичного кольору шкірного покриву і слизових (найчастіше 

шкіра обличчя і видимі слизові бліді ),

 зниження ваги тіла,

 зміна апетиту, зазвичай ослаблення або посилення при 

зловживанні гашишем,

 безсоння, погане засинання, пізніше ранкове прокидання,

 болі в кінцівках, особливо в суглобах ніг,

 болі в хребті,

 сухість шкіри, пітливість в стані опійної абстиненції,

 зміна розміру зіниць (звуження або розширення ),

 занепад сил , відчуття втрати енергії,

 порушення координації рухів,

 розлад функціонування шлунково-кишкового тракту,

 ослаблення лібідо і потенції,

 сліди від ін’єкцій ПАР, підшкірні крововиливи,

 специфічний запах з рота, запах одягу.

Емоційні порушення:

 знижений або підвищений настрій,

 підвищена збудливість, нестриманість,

 неспокій , тривога, страх,

 добові коливання афектів,

 емоційна лабільність,

 нестійкість афектів,

 безчестя , пригніченість,

 загальмованість під час бесіди або надмірна балакучість,

 емоційна тьмяність,

 уповільнена або незв’язна мова,

 гіпомімічність,

 іпохондрія,

 суїцидальні тенденції,

 істеричність,

 тужливо- злісний настрій.

Очевидні ознаки використання ПАР:



1. Сліди від уколів в області ліктьових згинів, кистей рук, стегон, в 

пахових областях.

2. Шприци, медичні голки.

3. Закопчені ложечки.

4. Маленькі закопчені ложечки.

5. Папірці, згорнуті в трубочки, цигарки.

6. Таблетки, капсули, заспокійливого, снодійного або знеболюючої 

дії .

7. Наркотики у вигляді порошку, таблеток , трав і т.д.


